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Quand et comment remplacer les dents antérieures ?
Parfois, à cause de caries ou d’un choc sur les dents, votre enfant peut être amené à perdre très précocement une ou 
plusieurs incisives. La question se pose alors de savoir s’il est nécessaire de remplacer provisoirement la ou les dents 
tombées et si oui, comment. Après tout, tous les enfants finissent par perdre leurs dents et les définitives vont pousser.

Pourquoi remplacer les dents ?

Les incisives temporaires ne servent pas qu’à avoir un joli sourire, même si cela est important pour acquérir de la confiance en soi. 

Elles permettent aussi :

- De maintenir la place dans la bouche pour les futures dents définitives, 
en hauteur et en largeur

- Une bonne phonation, c’est-à-dire l’apprentissage d’une prononciation 
correcte, primordiale entre 2 et 4/5 ans

- Une aide à la mastication

Il faut savoir que la perte d’une seule incisive centrale temporaire n’impacte pas réellement la place dans la bouche, celle-ci étant 
garantie par les canines. On n’observe pas non plus de gêne phonétique avec une seule dent en moins. Le remplacement d’une seule 
incisive temporaire ne se fera donc qu’avec une demande esthétique très importante de l’enfant et uniquement lui. Ce sera lui qui 
aura la prothèse dans la bouche, s’il n’en ressent pas le besoin, pas la peine de l’embêter.

Cependant, à partir de 2 dents manquantes, ou de la perte d’une incisive latérale, il faut se poser la question du remplacement pour 
les raisons citées au-dessus.

Quand remplacer les dents ?

Pour pouvoir remplacer les incisives temporaires, nous avons besoin de nous appuyer en règle générale sur les 2e molaires de lait de 
l’enfant. Celles-ci font leur éruption entre 2 ans et demi et 3 ans. De plus, nous avons besoin de la coopération de notre jeune patient et 
qu’il comprenne la situation. Nous n’interviendrons normalement donc pas pour remplacer les dents avant 3 ans.

De même, les incisives permanentes font leur éruption en moyenne à partir de 6 ans et demi/ 7 ans. Sauf chez un enfant dont les 
radiographies prouveraient un fort retard d’âge dentaire, il n’est donc pas intéressant de mettre en place un appareil à partir de 5 ans.

Quand ne pas remplacer les dents, même si cela semble 
indiqué ?

Il ne sert à rien de forcer un enfant à réaliser une prothèse dont il ne 
veut pas : il ne l’entretiendra pas et finira pas la casser. Notre 
philosophie, en partenariat avec vous, parents, est d’expliquer, de 
visites en visites, l’intérêt que cela peut avoir et les bénéfices qu’il en 
tirera. 
De même, si le brossage et l’alimentation ne sont pas maitrisés, le 
risque de caries est très important. La réalisation devra donc être 
reportée.
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Docteur, c’est compliqué de faire une prothèse pédiatrique ?

La prothèse peut être fixée (dans la majorité des cas) ou amovible, comme un petit appareil orthodontique. 
La réalisation de la prothèse est facile et indolore. A la première séance, on réalise une empreinte/ un moulage des dents du 
haut et du bas, en expliquant à votre enfant que l’on fait de la pâte à modeler. Dans une deuxième séance, il ne nous reste 
qu’à coller l’appareil qui aura été réalisé par notre prothésiste (ou à l’installer s’il est amovible).

Docteur, quel est le prix ?

Les prothèses pédiatriques ne sont pas remboursées par la sécurité sociale mais peuvent l’être par certaines 
mutuelles, ou par votre assurance en cas de traumatisme. Nous vous fournirons donc un devis avant de débuter 
la réalisation de l’appareil afin que vous vous renseigniez.

Docteur, comment on entretient l’appareil ? Combien de temps le garde-t-on ?

Un fois collée, la prothèse pédiatrique doit être entretenue comme les autres dents : brossage 2 à 3 fois par 
jour, pour ne pas laisser d’aliments coincés au niveau des fausses dents, de la fausse gencive et des bagues 
et augmenter ainsi le risque de caries. Il est possible d’utiliser une brossette interdentaire pour nettoyer 
entre l’appareil et la gencive. Si la prothèse est amovible, il faut la nettoyer avec une brosse à dents et de 
l’eau après les repas.

Attention par contre, les caramels mous, malabars et autres bonbons kremas bien collants sont interdits, 
car l’appareil risque de finir collé dans la sucrerie .

Des RDV de contrôle seront réalisés régulièrement et une fois la dent permanente proche à la 
radiographie, il pourra facilement être enlevé par votre dentiste.

Une visite de contrôle chez votre dentiste est nécessaire tous les 6 mois pour 
contrôler l’appareil et le reste des dents.
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